) Door en voor burgers

De naam Odensehuis is afgeleid van de
Deense stad Odense, waar het initiatief voor
zo'n inloopcentrum in 2001 ontstaan is. Ook
in Nederland zijn daarma vele Odensehuizen
opgericht, inmiddels omgevormd tot stichtingen.
Dit gebeurde steeds op initiatief van inwoners
zelf. De Odensehuizen voldoen duidelijk aan een
grote behoefte. De Stichting Odensehuis Meppel/
Westerveld maakt onderdeel uit van het Netwerk
Dementie Drenthe en werkt daarin nauw samen
met diverse partners. Zo hebben de Provincie

en de Gemeente Westerveld gezamenlijk een
startsubsidie beschikbaar gesteld waardoor een
Odensehuis in Havelte mogelijk is gemaakt.
Loopt u gerust eens binnen, u bent van harte
welkom!

Voor meer informatie en openingstijden
kunt u terecht op onze website
www.odensehuismeppelwesterveld.nl of
telefonisch op (06) 57 91 93 90.

VODY Mensen met oehengenproblemen

Odensehuis Westerveld
De Veldkei

Veldkamp 77 (ingang Molenweg)
7971 BX Havelte

Openingstijden (vrije inloop):
Dinsdag 10.00 - 16.00 uur
Vrijdag 10.00 - 16.00 uur

Voor meer informatie:
www.odensehuismeppelwesterveld.nl

Odense
Meppel - Westerveld

Of stuur een mail naar:
m.meppelink@welzijnmw.nl

info@odensehuismeppelwesterveld.nl




) Misschien heeft u soms
problemen om iets te onthouden.
Of heeft u iemand in uw
familie of kennissenkring met
geheugenproblemen en
beginnende dementie. Wat zou
het dan fijn zijn om daarover te
praten en ervaringen te delen met
lotgenoten en hun partners. Om
mensen met dezelfde problemen
te ontmoeten op een plek waar
iedereen zich thuis voelt. Gelukkig
is die plek er! Sinds 2022 heeft
Westerveld een Odensehuis waar

u van harte welkom bent.

9 Wat is een Odenschuis?

Een Odensehuis is een vrij inloophuis
waar mensen met geheugenproblemen
en hun naasten kunnen samenkomen.
Het Odensehuis in Havelte is gevestigd in
dorpshuis De Veldkei aan de Molenweg. ledere
dinsdag en vrijdag kunt u daar terecht van
10.00 tot 16.00 uur. Het is een veilige plek,
waar u zich thuis voelt, terwijl de mantelzorger
eventueel wat tijd voor zichzelf zou kunnen
nemen. U kunt er zonder afspraak, zonder
indicatie of diagnose terecht.

Wat kunt u doen
in het Odensehuis?

Het Odensehuis is een ontmoetingsplaats

voor jong en oud. Onder het genot van een
kopje koffie of thee kunt u elkaar leren kennen.
Ondanks geheugenproblemen zijn velen actief
in de samenleving, beoefenen ze een hobby of
laten op andere manieren hun talenten zien.

Zo kan iedereen van elkaar leren en elkaar
inspireren. Of gewoon naar elkaars verhalen
en ervaringen luisteren. Ook kunt u deelnemen
aan allerlei activiteiten, zoals bijvoorbeeld
handwerken, schilderen en spelletjes doen.
ledereen is welkom, er zijn geen drempels en
het Odensehuis is gratis.



